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Hopomtrisket - en sjo i kulturmiljo

Hopomtrésket &r en stor sjo som pa alla héll omges av kulturland-
skap. Fastén trisket far ta emot néringsdmnen fran kulturmarker och
akrar s har eutrofieringen @nda inte tills vidare tydligt paverkat sjon.

Den strand som vi besoker domineras av stora granitklippor och
stranden paminner lite om en strand vid havet. Djur- och véxtlivet hér
préglas av att tillgdngen pa néring &r riklig men @nda inte dverflodig.
Bestédnden av t.ex. vass och kaveldun &r inte ogenomtringligt tita
som de dr i mycket 6vergddda sjéar. Dérfor finns hér arter som stéller
stora krav pd sina livsmiljoer och som inte klarar sig bra i tdvlingen
om nédring, utrymme och solljus.

Lampliga mangder néring och gott om livsutrymme gor att véxt- och
djurlivet i Hopomtrésket ar rikligt och méngfaldigt. Hopomtrasket

ar en moétesplats dér det bade finns varelser som trivs i karga forhal-
landen och sddana som foredrar en néringsrik omgivning. En mycket
speciell miljo med en utomordentligt intressant artsammanséttning.

Det &r bra att komma ihag att djur- och véxtlivet varierar beroende av
arstid. Man skall dérfor inte forvénta sig att hitta alla djur och véxter
som lever hiér, vid bara ett besok till sjon.

Vad skall jag ta med mig?

Pa hog- och sensommaren &r blagronalgerna ofta rikliga i
hopomtrésket och vinden kan samla algerna till strénderna. Det dr
dérfor skél att gora en algkoll av vattnet innan man borjar leta efter
véxter och djur i strandvattnet. I algsorja skall man inte stoppa hén-
derna. Observera att smé gula ettermyror &r rikliga pé klipporna och
att de dras till vita kldder som ldmnas pé stranden.

Lénga stdvlar, shorts eller annan klddsel med vilken man kan vada i
kndhogt vatten &dr ldmplig. For provtagning och forskning behdvs ett
litet &mbar med handtag och ett tvéttfat, bdda av vit plast. For mét-
ning av siktdjup behdvs dessutom ett snore, en vattenfast tuschpenna
och ett mattband eller en linjal.

Ta hdnsyn till att platsen i frdga ar liten och kénslig for slitage. Det
giller att rora sig varsamt och att inte trampa ner véxterna. Stora
grupper av besdkare pa en och samma géng &r inte att rekommendera.




Hur kommer jag hit?

Vid Liljendal kyrkby tar man av frén riksvag 6 och svanger in pa
Kyrkvigen. Nar man fortsatter med Kyrkvagen i en och en halv
kilometer kommer man till ett vagskal och man tar da till hoger med
Dromstrandsvagen. Efter ca 600 meter har man en stor parkeringsplats
pa hoger sida. Sjon skymtar bakom en smal skogsremsa och det ar en-
kelt att fran parkeringen ta sig till den allmanna simstranden vid sjon.

En promenad pa nagot mer an hundra meter langs simstranden och
over granitklipporna for en till den plats som vi ska utforska. Pa vigen
kan man beundra klippornas fina monster av skorplavar som till exem-
pel den grona kartlaven. Skorplavarna véxer bara cirka 1 millimeter
per ar och de stora exemplaren ar valdigt gamla.

Efter klipporna ar det ca 15 meter langs en liten skogsstig och man ar
framme. Platsen ar liten och latt att missa sa det lonar sig att titta pa
kartorna och att jamfora med bilderna pa den hér och pa nista sida.
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For ménga strandvixter dr Hopomtrasket den idealiska miljon. Hér finns gott om néring men iinda inte si mycket att vassen och andra hog-

Gul néckros kan man inte ta
miste pa. P4 de stora runda
flytbladen lever minga djur.
Hir har néckrosbaggen
gnagt gangar och lagt dgg pa
bladen.

Topplosan vixer som en tit
matta och ér en av de domi-
nerande vixterna hir. Den
blommar i juni-juli med sma
gula blommor som sitter
lingt nere pastjilken. Da
den inte blommar kinner
man bést igen den pa de
parvis sittande lansettlika

bladen och den rodastjalken.

Nickrosbaggen tinker
enbart pa nickro-
sor. Den lever pa
nickrosens blad och
larverna iter och
gnager slingrande
gangar i bladen.

Brakved ar en buske eller ett
litet triad som trivs vid strin-
der och pa vata marker. Den
har blanka blad och béir som
beroende av mognad kan

vara grona, roda eller svarta.

Brakveden ér naringsvixt
for citronfjirilens larver.

vuxna vixter tagit over strinderna helt och hallet.

Vid Hopomtriisket finns
manga olika arter av troll-
slindor. Larverna lever i
vattnet och de fullvuxna
slindorna kan man beundra
fran tidig var till sent in pa
hosten. Flickslindorna ar
sma trollslindor som liknar
flygande nalar. Dem ser man
under varma sommardagar.

Rérbocken trivs pa
Hopomtraskets strand. Pa
forsommaren hittar man
dem litt om man tittar nog-
- grant pa i synnerhet
: /\starmrnas blad.

Larverna lever
nder vatten i
attenviaxternas
otter.

storsta gris. Den
kinner man med siker-

het igen pd att varje blad
har ett tandmiirke. Att det
finns tita vassruggar vid
Hopomtriskets strinder ir
ett tecken pa att det finns
gott om néring for bade vix-
ter och djur.

Vattenloparen ocksa kallad
skriddaren jagar sma flugor
och andra insekter som
rikat falla i vattnet eller som
landat déir. Dom lever ofta i
flockar som da och da haller
méten pa nickrosblad.

Sjosdy vixer staende i vatt-
net. Den kiinner man igen pa
axsamlingarna och det trinda
straet med det porosa
och vita innehallet.

Sjofriiken vaxer helst i vatten
men ocksa pa stranden dir
det dr blott. Den kiinner man
igen pa tinderna pa stjilken.
Den ir en urgammal rest av
viixter som hérskade vid en
tid da djurlivet pa jorden
bestod av jittelika trollslin-
dor och tusenfotingar och
jatteskorpioner.

Enen vixer pa torrare
platser en bit fréin stranden.
Enens bir kan anvindas som
krydda. De blasvarta biren
ir tre ar gamla och mogna.
Dom gula och grona ér bara
ett och tva ar gamla och inte
fardiga 4n.

Klibbalen har fatt sitt namn
for att de nastan runda,
blanka bladen ér klibbiga.
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Livet i Hopomtriisket ir mingsidigt. Inom ett litet omride hittar man ett stort mangfald av vixter och djur.

Nér Kirrsiljans inte har
blommor kiinner man igen

den pa bladen som paminner

om morotsblast. Tittar man
noga sa ser man att varje
bladflik dr mork lingst ut i
spetsen.

Knappsdven har inga blad
och den kan inte skryta med

nagra granna blommor. Den

ligger man inte méarke till i
forsta taget. Men'den trivs
bra édnda:

Strandklons blad har djuﬁ_ﬁ

tinder. Den blommar fran

- vér till host med sma vita |

blommor som sitter i kransar.

kring stjilken.

Varfor fackelblomster heter
som den gor blir klart om
man ser den i juli-augusti
nir den ér i full blom.
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Alggriis ir inte ett gris. DA
dlggriset inte blommar med
stora doftande griddvita |
vippor kiinner man igen det
pa de vackert roda bladskaf-
ten. Vill man vara riktigt
siker kan man titta pa den
stora och konstigt formade
yttersta bladfliken som har
tre eller fem flikar.

Hir finns ocksa starrar med
ax-som ser,ut som sma maj-
skolvar. Starrar har trekan-
tiga strin men bist kiinner
man igen dem pa axen som
egentligen dr starrens blom-
mor. Vid Hopomtrisket
vaxer starrar i stora tuvor

 pa stranden och i glesare
- bestind pa grunt vatten.

Akermyntan doftar starkt och

gott och ir med sina blom-
mor vildigt populér bland
hutn r och andra insekter.
Aké_‘rmynta hittar man pa
striinder och andra fuktiga
platser.

Springdérten ir en av vara
absolut giftigaste vixter.
Den kéinner man igen pa den
runda stjilken och pa blom-
morna som sitter i flock.

september och i de klargula

Hostfibblan vaxer ofta pa

strinder fast den inte ir en
utpriglad strandvixt. Den
blommar dnda fran juli till

blommorna kan man

xperiment: Kiinna igen vixterna pa
bladen

Viixter blommar inte alltid och det iir bra att kunna
kiinna igen dem pé bladen.

Plocka ett blad av varje vixt du hittar och placera
ut dem pa berget. Forsok hitta namnet pa véxterna
med hjilp av bilderna och beskrivningarna hir. Hur
mdnga olika strandvixter hittar du hér?

Forsok hitta blad av dglggrds, strandklo, klibbal,
sdlg, och nigra andra viixter som vixer hir. Var
forsiktig med vassen och starrarna for dem kan man
skira sig pa.

Obs! Innan du bérjar skall du titta pa bilden av
springorten hir bredvid sa du lir dig hur den ser ut.
Den ér vildigt giftig och den ska man beundra pa
avstand och inte réra.
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1 Hopomtriisket lever viixt- och djurarter som trivs i frodiga miljéer sida vid sida med arter som trivs i karga miljoer.

Frossorten vixer pa fuktig
mark och blommar i blatt
och vackert i juli-augusti.

Sdlgen ér en av naturens
nyckelarter. Den blommar
tidigt och ir varens forsta |
foda for utsvultna humlor
och bin och dess blad ger
foda at en massa larver och
andra insekter som i sin tur
blir faglarnas élsklingsmat.

Svardsliljan har enorma
svardlika blad. Under blom-
ningen i juni-juli har den
enorma gula blommor. Den
gillar niringsrika vixtplatser
och ar ett tecken pa att det
inte rader brist pa niring i
Hopomtrisket.

Strandlysingen ar'vanlig
Overallt dar marken ar
fuktig. Den ar latt att kinna
igennar den blommar i juli-
augusti. Den kallas ocksa
videort for att bladen som sit-
ter i kransar pa tre eller fyra
blad i varje krans, ser ut som
videns blad: %

Musslorna i Hopomtriiské_t
kan bli stora. Man hittar ofta
- skal av musslor som blivit '
uppitna av nigon av deras
naturliga fiender sasom
bisamrdttan. Da vattnet
ar klart far man
ocksa litt syn pa
dammsndckor pa
strandstenarna.

" Vattenpilorten kan vixa
antingen pa land eller i vat-
ten och den ser helt olika ut
bet nde pd var den viixer.

I Hopomtrasket vixer den
oftast i vatten och har da pil-
formiga blad som flyter. Man
skiljer den bist frin andra
liknande vattenviixter pa
bladen vars nerver paminner N\ >
om faglarnas fjadrar.

Krdakklovern kinner man
igen pa de flikiga bladen som
med lite fantasi liknar krak-
fotter. Den vixer pa dom
blotaste stillena. Néir den
blommar i juni-juli har den
vackert brunréoda blommor.

Svaltingen vixer pa grunt
vatten. Den ér litt att kiinna
igen pa de stora bladen som
paminner om groblad.

Svalting

Experiment: Livet under
en strandsten

Plocka forsiktigt upp en sten frin sjons botten. Viind
pé stenen och titta efter om du kan fa syn pad ndgra djur
som sitter fast pd den. 1 Hopomtrisket brukar man
kunna hitta olika hundiglar och ibland ocksa broskig-
lar under stenarna. Larver av nattslindor dr ocksa
vanliga. Dom finns ofta inne i sméi ror som ér gjorda
av sand.

Det kan vara till hjéilp att placera stenarna i ett
vitt fat som innehéller en liten skviitt rent vatten. D4
far man litt syn pa djur som lossnat nir de simmar
omkring i fatet. Glom inte att efter avslutad forskning
sétta tillbaka stenarna till samma platser dér de tagits
ifran.
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Nattslindornas larver ar vat-
tenlevande. De kan ha val-
digt olika utseende beroende
pa vad de bygger sina ror
av. I Hopomtriisket bygger
nattslandornas larver ofta
ror av sand. Dem hittar man
ofta sittande fast pa strand-
stenarna.

Hiir finns ocksa nattslindor
som bygger ror av vixtdelar.
Det finns over 200 olika arter
av nattsliindor i Finland och
varje art har sitt eget typiska
sitt som den bygger sitt ror
pa. Det stora flertalet av
nattslindorna ar vixtitare.

S

Malarmusslornalever

~ nedgrivda i bpttenslanim%:‘.

 Man hittar dom bist genom

att kiinna efterf':}"ar dom finns

med hinderna.

Sdtvattengrasuggan har
aldrig trakigt for den ar
manga andra djurs favorit-
mat och dirfor fir den hela
tiden vara pa sin vakt. Sjilv
dter den mest formultnande
vixtdelar och sma alger.

\ i
! 1

Varken for lite eller for mycke{ av det goda!

Att det i Hopomtriisket finns niring i limpliga méngder syns i det rikliga véxt- och djurlivet.

Sotvattengrdsugga

‘: goda forédldrar som vaktar

Hundigeln blir ofta mat at
bade fiskar och faglar. Sjaly
ar de ocksa ett rovdjur som
lever pa mindre djur som de
svilljer hela. Hundiglarna |
liknar bruna avlanga slem-
klumpar som sitter fast pa
undersidan ay stenarna.

Broskigeln ér inte slemmig
och den kanns ganska hard
nir man petar pa den. Da
brukar den rulla ihop sig till
en boll. Firgen kan variera
och i Hopomtrisket ir de
vanligen brun- eller gronak-
tiga. Broskiglarna ir rovdjur
| som leve pa snickor. De ar

Toch tar hand om sina ungar.

tenlevande rovdjur som kan

stora byten sﬁs%n gro-
dyngel och smifisk. I vissa
fall kan larven leva i flere ar
i vatten innan den utvecklas
till en vuxen och bevingad
slinda.

Trollslindans larver ar vat-

4

. alls-liiﬁ delary

'y
Nir trollslindornas larver ir
mogna att liimna det vatten-
levande larvstadiet kryper
de upp pa vixter. Sa sma-
ningom Kkryper den fullvuxna
trollsléindan ut och av larven
blir bara ett tomt skal kvar.

Dammsndckor finns det gott
om i Hopomtrisket. Dom ser
oftast ut som den hér, med
en stor och kraftigt domine-
rande skalvindling. Damm-
snickornas foda dr mikro-
skopiska alger och andra
levande och doda vixter.

Dammsndckor kan vara av
olika storlek och form. Vissa

_.arter har ett skal som 4r som
~ en lang spira.

Geléklumparna som sitter
fast pa strandstenarna ir
snickornas dggsamlingar.
Aggen syns som sma prickar
inuti geleholjet.

R
Bldgr?'inalger firgar ofta
Hopomtriaskets vatten under
sensomrarna. Blagronalger-
na var en av de allra forsta
levande organismerna pa
jorden, och de har inte for-
andrats mycket sedan dess.
Enskilda blagronalger kan
enbart ses med mikroskop.

3
i

Dammsndckor
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Experiment: Hur rent ir vattnet?

Man fir reda pa en hel del om en sjo genom att bestimma vatt-
nets siktdjup. En utmérkt siktdjupsmitare kan man litt tillverka
bara man fister ett snore vid handtaget pa ett litet vitt imbar. Vill
man kan man gora mérken pa snoret i forvig. Da kan det forsta
mirket vara pa 10 centimeters avstind fran dimbarets dvre kant,
det foljande pa 20 centimeters avstind, sen 30 osv.

Placera en eller nagra stenar i ambaret och séink det sakta dju-
pare och djupare ner i vattnet. Hoj och siink Aambaret med snoret
s& du hittar ritt djup da dmbaret inte lingre kan urskiljas. Vid
exakt det djup nir imbaret forsvinner helt och héllet ska du ligga
mirke till den punkt pa snoret dér vattenytan ligger. Lyft upp
ambaret och mit avstandet fran punkten till imbarets kant. Da
far du avstandet fran vattenytan till det storsta djup pa vilket det
vita Aambaret ar synligt, det vill siiga vattnets siktdjup.

Ett siktdjup pa ca en meter ir ganska bra och betyder att vatt-
net inte innehiller stora mingder alger eller andra partiklar. Ar
siktdjupt 6ver en meter eller till och med f#nda ner till sjons botten
ar vattenkvaliteten utmérkt.

Ett siktdjup pa mindre en halv meter tyder pa att det finns
rikligt med sma partiklar i vattnet som gor vattnet grumligt. I en
och samma sjo kan vattnets grumlighet variera kraftigt beroende
péa att vattnet innehaller olika méngder partiklar under olika
arstider.

el

Ibland dr Hopomtrisket grés

[ -

Experiment: Vad berittar vattnets farg?

Med din hemgjorda och fortriffliga siktdjupsmiétare far du reda pa om det finns mikroskopiska par-
tiklar i vattnet som gor vattnet grumligt. Men du kan énnu forska vidare och ta reda pa vilka partiklar
_det ir frigan om. Gor si hir:

Sénk ner siktdjupsmitaren i vattnet och forsok avgora vilken firg vattnet har. Det kan vara svart att

bestimma sig for en viss firg men om man tittar mot den vita plasten pa olika djup brukar det ga. *
I en och samma sjo kan vattnets firg variera kraftigt beroende pa att vattnet fiargas av olika slags
partiklar under olika arstider. Observera att sjoars vatten aldrig ér blatt. Att vattnet ser blatt ut ibland

beror pa att det 4r himlen som speglar sig i det.

Brungratt: Vattnet
firgas av lera och
Jordpartiklar frin
omgivande marker
och dkrar.

&
o
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Gront: Vattnet

innehdaller massor av
mikroskopiska alger.

En algblomning dr pa
gdng i sjon.

\

|

Brunt — gulbrunt:
Vattnet har fatt sin

fiirg ndr det runnit ge-
nom torv och mossa i

omgivande kirr innan
det kommit till sjon.

Klart: Vattnet innehdl-
ler sa lite partiklar och
plankton att det inte har
ndgon fiirg. Sjons vat-
ten dr rent.

OM VATTNET AR KRAFTIGT FARGAT KAN DET VARA BATTRE ATT HELT ENKELT FYLLA AMBARET MED VATTEN OCH SEN KOLLA VILKEN FARG

VATTNET I AMBARET HAR
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skrlvuratt nummer 1 cirklarna efter namnen

by

Rorbock

Topplosa

Hundigel

Vattenlopare

Fackelblomster

Siilg

Dammsndckor

Alggris

1 Vadﬂﬁtade dﬁ Hopomtrzisu?t"

Strandklo

Krakklover

Brakved

Sotvattengrdsugga

Trolislindor eller
trollslindornas larver

Spar av rovdjur som
atit musslor

Spar av néiickrosbaggen pé
blad av gul nédckros




